
АФГАНИСТАН 

Афганистан — многонациональное государство. Его население состоит из различных 
этнических групп, принадлежащих к различным языковым семьям —
 иранской, тюркской и других. Согласно Конституции Афганистана, в состав населения 
входят по крайней мере 14 этнических групп. 

Население Афганистана 
Численность населения — 32,226 млн (оценка на 2019[9]) 
Ежегодный прирост — 2,6 % 
Рождаемость — 45,5 на 1000 (5-е место в мире) 
Смертность — 19,2 на 1000 (8-е место в мире) 
Суммарный коэффициент рождаемости — 6,5 рождений на женщину (4-е место в мире) 
Младенческая смертность — 247 на 1000 (1-е место в мире; данные ООН конца 2009 года) 
Средняя продолжительность жизни — 44,6 года (214-е место в мире) 
Городское население — 24 % 
Грамотность — 43 % мужчин, 12 % женщин (оценка 2000 года) 
Согласно социологическому исследованию, проведённому The Asia Foundation[en] в 
2018 году, численность пуштунов составляет 50 % населения, таджиков — 
23 %, хазарейцев — 10 %, узбеков — 9 %. Менее многочисленные этнические группы —
 аймаки, туркмены, белуджи и др[93]. 

Крупнейшие города в Афганистане   
 

№ Название Вилаят Население 

1 Кабул Кабул 4 273 000 

2 Кандагар Кандагар 614 500 

3 Герат Герат  555 000 

4 Мазари-Шариф Балх  475 000 

5 Кундуз Кундуз 350 000 

6 Джелалабад Нангархар  265 000 

7 Талукан  Тахар  250 000 

8 Пули-Хумри  Баглан  240 000 

9 Чарикар Парван  200 000 

10 Лашкаргах  Гильменд 190 000 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8E%D1%80%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%90%D1%84%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%90%D1%84%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%84%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD#cite_note-csogovaf-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%BC%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BE%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82_%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%9E%D0%9D
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=The_Asia_Foundation&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Asia_Foundation
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%83%D1%88%D1%82%D1%83%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B4%D0%B6%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D1%83%D0%B4%D0%B6%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%84%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD#cite_note-94
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D1%8F%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D1%83%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D1%83%D0%BB_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D1%80_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%B8-%D0%A8%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%84
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D1%85_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%BD%D0%B4%D1%83%D0%B7_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%BD%D0%B4%D1%83%D0%B7_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%83%D0%BB%D0%B8-%D0%A5%D1%83%D0%BC%D1%80%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%BD_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B2%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B3%D0%B0%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)


11 Шибарган  Джаузджан  188 000 

12 Газни Газни 183  

 

Религия 
Господствующей религией является ислам — его исповедует более 99 % населения. В 
стране наиболее распространён суннизм ханафитского мазхаба; до 19 % жителей страны 
являются шиитами. 
Большинство живущих в Афганистане христиан (30 тыс.) являются иностранцами. 
Крупнейшим направлением христианства в стране считается протестантизм. По 
состоянию на 2000 год в Афганистане действовало 240 протестантских общин, из которых 
124 были пятидесятническими[. По итогам исследования международной 
благотворительной христианской организации «Open Doors» за 2015 год, Афганистан 
занимает 5 место в списке стран, где чаще всего притесняют права христиан. 
В стране также имеются сторонники 
веры бахаи (15 тыс.), индуисты (10 тыс.), сикхи, зороастрийцы и др. 
 

Время в Афганистане 
Территория Афганистана располагается в часовом поясе UTC+4:30. На летнее время 
Афганистан не переходит. 

    
 

АФГАНИСТАН – ИСЛАМСКАЯ РЕСПУБЛИКА ИРАН 

Пункты пропуска для двухсторонних перевозок 

Со стороны Афганистана Со стороны Ирана Статус 

Ислам-Кала Догарун Открыт для 2-х 
сторонних перевозок 

Зарандж Милак Открыт для 2-х 
сторонних перевозок 

Допустимый вес и габарит 

Максимальные 
габариты 

Тип транспортного 
средства 

Параметры, м 

Дилна грузовик 12,0 
Комбинированное т/с 16,0 

Ширина Все типы 2,5 
Высота Все типы 4,0 

Максимально допустимый вес 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B6%D0%B0%D1%83%D0%B7%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8_(%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D0%B7%D1%85%D0%B0%D0%B1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D0%B8%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%81%D1%8F%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%84%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD#cite_note-Johnstone-98
https://ru.wikipedia.org/wiki/Open_Doors
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D0%B4%D1%83%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BA%D1%85%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/UTC%2B4:30


Тип оси Параметры, тонн 
2-х осный грузовик 16,0 
3-х осный грузовик 24,0 
3-х осное комбинированное т/с 24,0 
 4-х осный (и более) комбинированное 36,0 

 Максимальная нагрузка на ось 

Тип оси Параметры, тонн 
Одинарная ось  8,0 
Сдвоенная ось 14,0 

 

Обязательное автострахование 
Страхование автогражданской ответственности перед третьими лицами 

 
Водительские права 

Национальные или международные водительские права на английском языке 
 

Документы, необходимые для транспортного контроля 
• Свидетельство о регистрации т/с 
• Действующие водительские права 
• Полис страхования автогражданской ответственности перед третьими лицами 
• Налоговый сертификат 
• Национальные регистрационные номера и отличительные знаки 

 
Необходимые грузовые (товарные) документы 

• Коносамент (Накладная) 
• Товаротранспортная накладная 
• Инвойс 
• Страховой сертификат на груз 
• Сертификат происхождения 
• Упаковочный лист 
На английском или дари 

 
Требования таможенных органов к транспортным средствам 

Таможенная декларация временного ввоза транспортного средства 
 

Требования к иностранным перевозчикам 
• Регистрация в органах власти Исламской Республики Иран 
• Финансовая состоятельность 
• Количество сотрудников 
• Профессиональный опыт 
 

АФГАНИСТАН – ПАКИСТАН 

Пункты пропуска для двухсторонних перевозок 



Со стороны Афганистана Со стороны Пакистана Статус 

Спин - Болдак Чаман Перегрузка товаров 
Торхам Торхам Перегрузка товаров 

 
АФГАНИСТАН – ТАДЖИКИСТАН  

Пункты пропуска для двухсторонних перевозок 

Со стороны Афганистана Со стороны 
Таджикистана 

Статус 

Шерхан Нижний Пяндж Открыт для 2-х 
сторонних перевозок 

 

Допустимый вес и габарит 

Максимальные 
габариты 

Тип транспортного 
средства 

Параметры, м 

Дилна грузовик 12,0 
Комбинированное т/с 16,0 

Ширина Все типы 2,5 
Высота Все типы 4,0 

Максимально допустимый вес 

Тип оси Параметры, тонн 
2-х осный грузовик 16,0 
3-х осный грузовик 24,0 
3-х осное комбинированное т/с 24,0 
 4-х осный (и более) комбинированное 36,0 

 

Максимальная нагрузка на ось 

Тип оси Параметры, тонн 
Одинарная ось  8,0 
Сдвоенная ось 14,0 

 
Обязательное автострахование 

Страхование автогражданской ответственности перед третьими лицами 
 

Водительские права 
Национальные или международные водительские права на английском языке 

 
Документы, необходимые для транспортного контроля 

• Свидетельство о регистрации т/с 
• Разрешение на перевозку 
• Действующие водительские права 



• Налоговый сертификат 
• Национальные регистрационные номера и отличительные знаки 

 
Необходимые грузовые (товарные) документы 

• Коносамент (Накладная) 
• Инвойс 
• Страховой сертификат на груз 
• Сертификат происхождения 
• Упаковочный лист 
На английском или дари 

 
Требования таможенных органов к транспортным средствам 

Таможенная декларация временного ввоза транспортного средства 
 

Требования к иностранным перевозчикам 
• Регистрация в органах власти Республики Таджикистан 
• Финансовая состоятельность 
• Количество сотрудников 
• Профессиональный опыт 
 

АФГАНИСТАН – ТУРКМЕНИСТАН 

Пункты пропуска для двухсторонних перевозок 

Со стороны Афганистана Со стороны 
Таджикистана 

Статус 

Тургонди Серхетабад Перегрузка товаров 
 

АФГАНИСТАН – УЗБЕКИСТАН  

Пункты пропуска для двухсторонних перевозок 

Со стороны Афганистана Со стороны 
Таджикистана 

Статус 

Хайратон Термез Перегрузка товаров / 
Открыт для 2-х 

сторонних перевозок 
 


	Религия

